RAZIONALE

L'evento si propone di far acquisire le
conoscenze sulle principali stomie intestinali e
urinarie, individuare e sviluppare le competenze
per la corretta gestione delle stomie secondo le
ultime linee guida.

La priorita dell'evento e fornire utili strumenti a
tutti gli infermieri affinché possano aiutare al
meglio il paziente in modo da prevenire,
riconoscere e trattare eventuali complicanze
peristomali.

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dott.ssa Silvia Regaglia

MODALITA DI PARTECIPAZIONE
Il corso e rivolto ad un numero massimo di 200
infermieri iscritti all'OPI Sassari in regola con il
pagamento della quota annuale.

Iscrizione online tramite link:
https://forms.gle/kDtmiTB63HNUacdz8

ECM: 5,6
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PROGRAMMA

08:30 Registrazione partecipanti 12:30 Il corpo riparato: racconti di storie di pigiami e camici che si
raccontano nel mondo della stomaterapia. L'importanza di un percorso

09:00 Saluti Istituzionali strutturato

Dott. Gianluca Chelo (Presidente Ordine Professioni Infermieristiche dli Sassari) Dott.ssa Viviana Melis (Stomaterapista presso Ambulatorio Infermieristico per

Loreto Ciapeddu (Presidente Associazione Sarda Stomizzati) pazienti stomizzati e riabilitazione del pavimento pelvico Ospedale Papa Giovanni X/l
di Bergamo)

09:30 Stomie intestinali e gastrostomie: definizione e tecniche di

confezionamento 13:00 Pausa pranzo

Dott. Luca Carboni (Dirigente Medico Chirurgo presso reparto di Chirurgia Generale

e d’Urgenza SS Annunziata A.O.U. Sassari) 14:30 Prevenzione e complicanze della cute peristomale: come riconoscerle
Dott. Giovanni Sarritzu (Stomaterapista presso ambulatorio pazienti stomizzati del

10:00 Stomacare delle stomie intestinali Policlinico Universitario di Monserrato “Duilio Casula” Cagliari)

Dott.ssa Cinzia Mocci (Stomaterapista presso reparto di Chirurgia/Urologia

dell’ospedale Nostra Signora di Bonaria San Gavino (Medio Campidano)) 15:00 L’importanza della nutrizione nelle persone con stomia intestinale o
urinaria

10:30 Presentazione Opuscolo informativo delle stomie intestinali Dott. Marcello E. Marchetti (Nutrizionista volontario presso associazione Aistom

realizzato presso A.0.U. Sassari Cagliari)

Dott.ssa Elisabetta Camboni (Infermiera presso Reparto di Medicina Interna

ospedale SS Annunziata A.O.U. Sassari) 15:30 Irrigazione intestinale
Liana Marras (Stomaterapista presso ambulatorio di stomaterapia Giovanni Paolo Il

11:00 Pausa caffe Olbia)

11:15 Stomie urinarie: definizione e tecniche di confezionamento 16:00 Saluti istituzionali

Dott. Simone Canessa (Dirigente Medico Urologo reparto di Urologia presso Cliniche | KeJ{=lEN o) (el=e [N ZIcak o/t Aol oLtk oyl libsinel il = A cel Oz Te 1)
Universltarie A.0.U. Sassari)
16:10 Testimonianze dei pazienti
11:45 Stomacare delle stomie urinarie
Monica Bullitta (Stomaterapista nell’ambulatorio stomizzati e riabilitazione del 16:30 Dibattito e domande
pavimento pelvico Patologia Chirurgica Cliniche Universitarie A.O.U. Sassari)

17:00 Test di valutazione ecm e chiusura lavori
12:15 Presentazione Opuscolo Informativo delle urostomie, in corso di

realizzazione, presso A.0.U. Sassari
Fabrizia Piras (Studentessa tirocinante presso ambulatorio di pazienti stomizzati e
riabilitazione del pavimento pelvico cliniche universitarie A.O.U. Sassari)



